
FICUS 
Ficus Taïwan 

Ficus Retusa 
Ficus Panda 
Ficus Ginseng 
 
 
 
 
 
Présentation 

Le genre Ficus comporte plus de 800 espèces d’arbres et arbustes que l’on trouve à l’état naturel 
dans les forêts humides des zones tropicales et subtropicales de la planète. Les ficus ne résistent 
pas au gel et doivent être cultivés à l’intérieur dès que les températures moyennes descendent 
sous 15°C. La raison pour laquelle cette espèce est facile à cultiver en intérieur tient au fait qu’elle 
tolère assez bien le manque d’humidité dans l’air ainsi que le manque de lumière. Grâce à ses 
feuilles épaisses et cireuses le ficus ne craint pas l’air sec et parce que son habitat naturel est le 
sous-bois des jungles il tolère le manque de lumière. Il est toutefois important de préciser que plus 
l’hygrométrie sera élevée et l’éclairage important, plus la croissance sera vigoureuse, ce que l’on 
recherche, en bonsaï. 
 
Exposition 
En intérieur le ficus doit être placé près d’une fenêtre ensoleillée. Il tolère le plein soleil. Le ficus 
craint les courants d’air. L’idéal est de le poser sur une soucoupe emplie de billes d’argile et d’eau 
(l’eau ne soit pas atteindre le pot) et loin du radiateur qui assèche l’air de façon néfaste. L’été, tant 
que les températures nocturnes ne descendent pas sous 12°C, un emplacement en extérieur lui 
sera bénéfique. En dessous de 15 et au dessus de 30°C, le ficus ralentit sa croissance et une 
exposition continue à ces températures provoquera son dépérissement.   Plage de températures : 
+15°C - +30°C 
 
Fertilisation 

Ne fertiliser qu’en période de croissance. Ne pas fertiliser en hiver, si la croissance stoppe, ou si 
l’arbre présente des signes de dépérissement. Fertiliser tous les 15 jours avec un engrais 
organique de préférence. 
 
Taille et mise en forme 
Une taille sévère se pratique de préférence au printemps, quoique l’espèce la supporte assez bien 
toute l’année. Maintenir la forme désirée durant la saison végétative en taillant les jets. Les 
branches taillées secrètent un latex blanc. Il est assez facile de ralentir ou stopper l’écoulement en 
appliquant son doigt préalablement trempé dans l’eau sur la plaie. Sur les branchettes, il est 
conseillé de tailler au dessus de l’endroit désiré. Après quelques jours, la partie restante a séché 
et s’enlève facilement en laissant une cicatrice beaucoup plus discrète. 
 
Arrosage 
Craint l’excès d’eau. L’idéal est d’arroser lorsque le substrat est sec au toucher. Ce n’est pas un 
cactus non plus, et en été, si il est dans un substrat adapté (et donc drainant), l’arrosage d’un ficus 
en forme est quotidien.  
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